
おはようサイクリング 03.15 笛吹峠 

 

  １５名集りました。本日はビギナーも同時開催で、数名集合されています。 

三明班は女性３名を含む７人でスタートします。向かい風が強い！太陽の日差しは強くなりましたが、空気は未だ

冷たいです。途中、東松山のＣＶで休憩し、月田橋先から笛吹峠に登ります。舗装が綺麗になり、走りやすくなりま

した。こちら全ルート舗装が良いためお勧めコースです。先に到着している健脚班は上り下りを繰り返しています、

ホントに坂好きですね！休憩後、鳩山のＣＶまで移動します。 

  こちらで補給休憩後、帰路のルートが裏物見山経由に決定、Ｕさん、Ｓさん頑張りましょうね！ 

スタート直後に最後尾スタートが本日二人目パンク発生、物見山で待つことにします。一人目も最後尾パンクなの

で、連絡体制を検討しないとならないですね。その他、仕事の連絡電話等が入ると走行速度が速くなっているので、

追いつくことも難しくなってきました。こちらも検討事項ですね。 

 

 



   

   

   

   

   

   


